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Расписание  

кружковой, внеурочной деятельности  

муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Майнский многопрофильный лицей  

имени В.А.Яковлева» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Перечень кружков  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Название кружка, секции Руководитель Кол-во часов 

Клуб «Патриот» (ВВПЦ  «Патриот») Хасанов А.А. 3 

Финансовая  грамотность Хасанов А.А. 1 

«Мир природы» Чибрикова Н. В. 2 

Инфознайка Кечаева Е. В. 2 

Школа исследователя Чибрикова Н. В. 2 

Цветик-семицветик Безрукова Н. Г. 2 

Основы медицинских знаний Ильина Е. Н. 12 

Физика вокруг нас Добродей Н. Г. 1 

Проектирование в среде 

программирования Scratch 

Кувшинникова С. В. 1 

Web- дизайн Кравец О. В. 4 

Всего кружков: 10   30 



 

 

 

Расписание кружков 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

12.45 «Инфознайка» 

  13.30 

   14.15 

Клуб «Патриот» «Мир природы»  

«Основы медицинских 

знаний» 

15.00 

   ВТОРНИК 

13.30 «Школа исследователя»  «Цветик-семицветик»  

 14.15 

Scratch Web-дизайн  

«Основы медицинских 

знаний» 

15.00 

  

Web-дизайн 

СРЕДА 

12.45 «Инфознайка» 

  13.30 

   14.15 

Клуб «Патриот» 

 

«Основы медицинских 

знаний» 

15.00 

   ЧЕТВЕРГ 

13.30 

   14.15 

Финансовая грамотность 

«Мир природы» 

Web-дизайн 

«Основы медицинских 

знаний» 

15.00 

  

Web-дизайн 

ПЯТНИЦА 

13.30 «Школа исследователя» «Цветик-семицветик» 

 14.15 

Клуб «Патриот» «Физика вокруг нас» 

«Основы медицинских 

знаний» 

15.00 

   Суббота  

14.15 

  

«Основы медицинских 

знаний» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перечень внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 
№ Наименование 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

     Педагог 

2 Радуга здоровья  2   Погодина Т.Е. 

3 Цветик-семицветик  2  2 Павлось Л. И. 

4 Здоровячок  2 2 2 Стакина О. В. 

5 Ритмика 1 1 1 1 Стакина О. В. 

6 Богатей с детства   2  Кечаева Е.В. 

9 Цветик - семицветик     2 Безрукова Е.Г. 

10 Хор 1 1 1 1 Дозорова В. А. 

11 Лопотушки 2 2   Журавлева Е.А. 

13 Игротека 2    Унисьева И. А. 

15 Хоккей  3    Ржата Н. С. 

16 Радуга здоровья  2   Чагаева М. В. 

17 Орлята России  2   Чагаева М. В. 

18 Happy English   2  Кечаева И. С. 

19 Познай себя 1 1   Пыжикова И. Н. 

20 Театр  2 2 2 Рустамова Д. Р. 

21 Вокал 2    Каныгина Н. И. 

22 Разговор о важном 1    Чибрикова Н.В. 

23 Разговор о важном 1    Калинова В.М. 

24 Разговор о важном 1    Семёнычева Ю.А. 

25 Разговор о важном  1   Чагаева М.В. 

26 Разговор о важном  1   Павлось Л.И. 

27 Разговор о важном  1   Погодина Т.Е. 

28 Разговор о важном   1  Сметанкина А.А. 

29 Разговор о важном   1  Казанцева Т.А. 

30 Разговор о важном   1  Кечаева Е.В. 

31 Разговор о важном   1  Мишанина М.П. 

32 Разговор о важном    1 Кабанова  Т.А. 

33 Разговор о важном    1 Сучкова Н.П. 
34 Разговор о важном    1 Безрукова Е.Г. 

35 Разговор о важном    1 Горшкова Т.Ю. 

ИТОГО 12 23 14 14  63 часа 

 

 

 

 

 

 



Перечень  внеурочной деятельности в 5-9 классах  

 
№ Название Количество часов Ф.И.О.преподавателя 

  5  

класс 

6 

 класс 

7  

класс 

8  

класс 

9  

класс 

 

1 Проектная 

деятельность 

с применением 

информационных 
технологий. 

  

 

1    

Кувшинникова С. В. 

2 Основы 

предпринимательско

й деятельности 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

  

Чихалов А. Н. 

3 РДШ    1 1 Чихалов А. Н. 

4 Музейное дело 4     Чихалов А. Н. 

5 Легкая атлетика    3 3 Головачев Н. П. 

6 ОФП    2 2 Головачев Н. П. 

7 Волонтеры Победы   1 1 1 Хрупов А. А. 

8 Семьеведение     2 Хрупов А. А. 

9 Родительский клуб  

 

2    Софьичева К.С. 

10 ЮИДД 2     Софьичева К.С. 

11 Билет в будущее     2 Кравец О.В. 

12 Основы психологии 

личности 

 

   2  Пыжикова И. Н. 

13 Хор     2 Малов Н. А. 

14 Юный скульптор 2     Евстигнеева Е.В. 

15 Баскетбол  3    Бутузова Л. А. 

16 Футбол 2     Бутузова Л. А. 

17 Хор 1     Дозорова В. А. 

18 Музейное дело  4    Рустамова Д. Р. 

19 Арт-студия 1 1 1   Каныгина Н. И. 

20 Разговор о важном 1     Добродей Н.Г. 

21 Разговор о важном 1     Протасова М.В. 

22 Разговор о важном 1     Евстигнеева Е.В. 

23 Разговор о важном  1    Зорина Н.Е. 

24 Разговор о важном  1    Кувшинникова С.В. 

25 Разговор о важном  1    Пыжикова И.Н. 

26 Разговор о важном   1   Михайлова О.Н. 

27 Разговор о важном   1   Бугрова И.А. 

28 Разговор о важном   1   Ильина Е.Н. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_(%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82)


29 Разговор о важном    1  Морозова Е.Н. 

30 Разговор о важном    1  Хрупов А.А. 

31 Разговор о важном    1  Иудина Л.Ю. 

32 Разговор о важном    1  Балмашнова Е.В. 

33 Разговор о важном     1 Трубникова Е.Н. 

34 Разговор о важном     1 Чистова Е.М. 

35 Разговор о важном     1 Шерифова О.С. 

Всего часов 16 14 7 14 16 Всего  - 67 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень  внеурочной деятельности в 10-11 классах  

 
 
№ 
 

 
Название 

 
10 класс 

 
11 класс 

 
Ф.И.О. 

преподавателя 
 
1 
 

Трудные вопросы химии 2 1  
Волкова С. В. 

2 Основы предпринимательской 
деятельности 

1 1 Хасанов А. А. 

3 Футбол  2  Бутузова Л. А. 

4 Разговор о важном 1  Хасанов А. А. 
 

5 Разговор о важном 1  Кравец О.В. 
 

6 Разговор о важном  1 Фирсова Л.Е. 

 
Всего часов 

 

 
10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание 

 

 1а 1б 1в 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

12.45  Вокал 

  13.30   

 

Ритмика 

14.15 Игротека  Познай себя 

 15.00 

   ВТОРНИК 

11.45 Лопотушки 

  12.45 

   13.30 

 

Лопотушки  

 14.15 

  

Игротека 

15.00 

   ПЯТНИЦА 

11.45 Хор Хор 

 12.45 

  

Вокал 

13.30 

   14.15 

   15.00 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2а 2б 2в 

 ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

12.45 Орлята России  Театр 

 13.30   

 

Здоровячок 

14.15 Хоккей  

   ВТОРНИК  

12.45 Радуга здоровья 

 

Радуга здоровья 

13.30 

   14.15 Познай себя Ритмика 

  СРЕДА  

12.45 Орлята России  Цветик-семицветик Хор 

13.30 

  

Здоровячок 

14.15 

 

Хоккей 

  ЧЕТВЕРГ  

12.45 Радуга здоровья   Лопотушки 

 13.30 

  

Лопотушки 

14.15 

    ПЯТНИЦА  

11.45 

 

Цветик-семицветик Радуга здоровья 

12.45 

   13.30 

   14.15 Хоккей 

         
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 3а 3б 3в 3г 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

12.45 Хор 

 

Богатей с детства   

13.30 

   

 

14.15 

   

 

15.00 

   

 

ВТОРНИК 

11.45 

   

 

12.45 

 

Happy English 

 

 

13.30 

  

Театр   

14.15 

   

Театр 

15.00 

   

 

СРЕДА 

11.45 

   

 

12.45 

   

 

13.30 

   

 

14.15 Здоровячок 

  

 

15.00 

   

 

ЧЕТВЕРГ 

11.45 

   

 

12.45 

   

Happy English 

13.30 

   

 

14.15 

   

 

15.00 

  

Ритмика  

ПЯТНИЦА 

11.45 

   

 

12.45 

  

Богатей с детства  

13.30 

   

 

14.15 

 

Здоровячок 

 

 

15.00 

   

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 4а 4б 4в 4г 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

12.45 

   

 

13.30 

   

 

14.15 

   

 

15.00 

   

 

ВТОРНИК  

12.45 Цветик-

семицветик 

  

 

13.30 

   

 

14.15 

   

 

15.00 

   

Ритмика 

СРЕДА  

12.45 

 

Театр 

 

 

13.30 

   

Театр 

14.15 

   

 

15.00 

  

Здоровячок  

ЧЕТВЕРГ  

12.45 

Хор 

Цветик-

семицветик 

Цветик-

семицветик 

 

13.30 

   

 

14.15 

   

 

15.00 

   

 

ПЯТНИЦА  

11.45 

   

 

12.45 

  

Цветик-

семицветик 

 

13.30 

   

 

14.15 

   

 

15.00 

   

Здоровячок 
        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 5а 5б 5в 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

13.30 

   14.15 

   15.00 

   ВТОРНИК 

13.30 Основы 

предпринимательской 

деятельности 

 

Хор 

14.15 

   15.00 

 

Арт-студия Футбол  

СРЕДА 

13.30 ЮИДД Музейное дело  

 14.15 

  

Музейное дело 

15.00 

   ЧЕТВЕРГ 

13.30 

   14.15 Музейное дело Юный скульптор   

 15.00 

 

Музейное дело  Футбол 

ПЯТНИЦА 

13.30 

 

ЮИДД 

 14.15 

  

Юный скульптор   

15.00 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 6а 6б 6в 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 Разговор о важном Разговор о важном Разговор о важном 

13.30 Основы 

предпринимательской 

деятельности 

  14.15 

  

Музейное дело 

15.00 Музейное дело Родительский клуб 

 ВТОРНИК  

13.30 Музейное дело 

  14.15 

 

Музейное дело  

 15.00 

  

Родительский клуб 

16.00 

 

Баскетбол  

 СРЕДА  

13.30 

   14.15 

   15.00 

 

Арт-студия  

 16.00 

   ЧЕТВЕРГ  

13.30 

   14.15 

   15.00 

   16.00 

  

Баскетбол 
        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7а 7б 7в 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 

Разговор о важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

13.30 

   14.15 

   15.00 

   ВТОРНИК 

13.30 

   14.15 

   15.00 

  

Волонтеры 

Победы 

СРЕДА 

13.30 

   14.15 Основы 

предпринимательской 

деятельности 

  15.00 

   ЧЕТВЕРГ 

11.45 

   12.45 

   13.30 

   14.15 

   15.00 

 

Арт-студия 

 ПЯТНИЦА 

13.30 

   14.15 Проектная 

деятельность  

  15.00 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 8а 8б 8в 8г 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор о 

важном 

Разговор 

о 

важном 

13.30 

   

 

17.00 

ОФП 

Волонтеры 

Победы 

 

 

18.00 

  

Легкая атлетика  

ВТОРНИК  

13.30 

   

 

14.15 

   

 

15.00 

   

 

17.00 

  

ОФП  

СРЕДА  

13.30 

   

 

14.15 Основы 

психологии 

личности 

  

 

15.00 

   

 

16.00 

   

 

ЧЕТВЕРГ  

13.30 Основы 

предпринимате

льской 

деятельности 

  

 

14.15 

   

Основы 

психоло

гии 

личност

и 

15.00 

   

 

18.00 

   

Легкая 

атлетика 

ПЯТНИЦА  

13.30 

 

РДШ 

 

 

14.15 

   

 

15.00 

   

 
   

 
 
 
 
     

  



 
         

 9а 9б 9в 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 

Разговор о важном 

Разговор о 

важном Разговор о важном 

13.30 

   14.15 

 

РДШ Хор 

15.00 

   ВТОРНИК 

13.30 

   17.00 ОФП Семьеведение 

 18.00 

  

Легкая атлетика 

СРЕДА 

13.30 

   14.15 

  

Хор 

15.00 Билет в будущее 

  ЧЕТВЕРГ 

13.30 

   14.15 

  

Семьеведение 

18.00 

 

Легкая атлетика 

 ПЯТНИЦА 

13.30 

   15.00 

  

Билет в будущее 

17.00 Волонтеры Победы ОФП 

 15.00 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 10а 10б 11 

 ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.00 

Разговор о важном 

Разговор о 

важном Разговор о важном 

13.30 

   14.15 

    ВТОРНИК  

13.30 

   14.15 

Трудные вопросы 

химии 

Основы 

предпринимательс

кой деятельности 

  СРЕДА  

13.30 

   14.15 

 

Трудные вопросы 

химии 

 15.00 Футбол 

   ЧЕТВЕРГ  

13.30 

   15.15 

  

Основы 

предпринимательской 

деятельности 

 ПЯТНИЦА  

13.30 

   14.15 

  

Трудные вопросы 

химии 

15.00 

 

Футбол 
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