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Пояснительная записка
к учебному плану среднего общего образования

Учебный план среднего общего образования Муниципального
общеобразовательного учреждения "Майнский многопрофильный лицей имени
В.А.Яковлева" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих
основную образовательную программу среднего общего образования,
соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы
Муниципального общеобразовательного учреждения "Майнский
многопрофильный лицей имени В.А.Яковлева" (далее – лицей), разработанной в
соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной
образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в лицее начинается 01.09.2025г. и заканчивается для
обучающихся 10-х классов – 26 мая 2026г., для обучающихся 11 классов–в
соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации по
образовательным программам среднего общего образования.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 10 -11 классах – 34 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся.
В 2025-2026 учебном году лицей в 10-11 классах обеспечивает реализацию
следующих профилей обучения:
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Класс Профиль обучения Предметы,
изучаемые на
углубленном

(профильном) уровне

Предметы, изучаемые на базовом
уровне, ориентированные на

реализацию профиля

10А, 11А Технологический
(инженерный)
профиль

Математика, физика Предметы технологической
направленности: информатика,
физика

10Б, 11Б Естественно-
научный профиль с
углубленным
изучением
предметов
психолого-
педагогической
направленности

Химия, биология Предметы естественно-научной
направленности: физика

Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части,
формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с
результатами диагностики, проводимой администрацией лицея:
10-11 классы технологического профиля. Данный профиль ориентирован на
инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном
профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы из
предметных областей «Математика и информатика», «Естественно-научные
предметы». Часть, формируемая участниками образовательных отношений
ориентирована на сферы деятельности связанные с математикой.
10-11 классы естественно-научного профиля. Данный профиль ориентирован
на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и другие. Поэтому в
данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные
предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей
«Естественно-научные предметы». Также часть, формируемая участниками
образовательных отношений ориентирована на такие сферы деятельности, как
педагогика и психология.

Учебный план 10-11 классов профилей обучения содержит не менее 13
учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык",
"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География",
"Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности
и защиты Родины") и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов
на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной
области и (или) смежной с ней предметной области.

Предмет «Русский язык» изучается в 10-11-х классах на базовом уровне 2
часа в неделю. В целях подготовки к прохождению государственной итоговой
аттестации на основании запросов участников образовательных отношений во
всех профильных 11 классах введен элективный курс «Трудные вопросы
орфографии и пунктуации».

Предмет «Литература» изучается на базовом уровне- 3 часа в неделю.
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Предмет «Иностранный язык» (английский, немецкий) изучается на
базовом уровне - 3 часа в неделю. Осуществляется деление классов на
подгруппы.

Предметы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» изучается
на углубленном уровне в 10-11 класса технологического (инженерного) профиля
8 часов в неделю (4ч., 3 ч., 1ч.). В 10-11 классах естественно-научного профиля
на базовом уровне – 5 часов в неделю (в 10 класе - 2ч., 2ч., 1ч., в 11 классе – 3ч.,
1ч., 1ч.). В целях подготовки к прохождению государственной итоговой
аттестации на основании запросов участников образовательных отношений во
всех профильных 10 -11 классах введен элективный курс «Избранные вопросы
математики».

Предмет «Информатика» изучается во всех классах в количестве 1 часа в
неделю.

Предмет «История» изучается на базовом уровне во всех классах 2 часа в
неделю.

Предмет «Обществознание» изучается на базовом уровне во всех классах 2
часа в неделю. В целях подготовки к прохождению государственной итоговой
аттестации на основании запросов участников образовательных отношений в 10
классе естественно-научного профиля введен элективный курс «Избранные
вопросы обществознания».

Предмет «География» изучается на базовом уровне во всех классах 1 час в
неделю.

Предмет «Физика» изучается на базовом уровне в 10-11 классах
естетственно-научного профиля 2 часа в неделю. В 10 -11 классах
технологического (инженерного) профиля на углубленном уровне 5 часов в
неделю.

Предметы «Химия» и «Биология» изучаются на базовом уровне 1 час в
неделю в 10 -11 классах технологического (инженерного) профиля, на
углубленном уровне 3 часа в неделю в 10 - 11 классах естественно-научного
профиля.

При реализации учебного плана во всех профильных 10-11 классах на
предмет «Физическая культура» выделено 2 часа, третий час реализовывается за
счёт часов внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися
спортивных секций и кружков.

На предмет «Основы безопасности и защиты Родины» выделяется 1 час в
неделю.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в
рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной
области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.
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Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.

В учебный план 10-11 классов естественно-научного профиля на
основании запросов участников образовательных отношений включено изучение
предметов психолого-педагогической направленности – элективные курсы
«Основы педагогики и психологии» (по 1 часу в 10-11 классах), «Возрастная
физиология» (1 час в 11 классе).

В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Майнский
многопрофильный лицей имени В.А.Яковлева" языком обучения является
русский язык.

При проведении занятий по иностранному языку, физической культуре, по
информатике, физике и химии (во время практических занятий) допускается
деление класса на две группы, если наполняемость класса составляет не менее 25
чел. При наличии необходимых условий и средств возможно деление классов на
группы с меньшей наполняемостью, при проведении занятий по другим учебным
предметам.

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки
качества освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной
дисциплины за учебный год.

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11-х классов проводится на
основании Положения Лицея «О формах, периодичности и порядке текущего
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», в
соответствии с календарно- тематическим планированием по каждому учебному
предмету с учетом его специфики.

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов
полугодовых промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее
арифметическое результатов полугодовых аттестаций.

Округление результата проводится в пользу обучающегося.
Освоение основных образовательных программ среднего общего

образования завершается государственной итоговой аттестацией, которая
проводится согласно Порядку проведения государственной итоговой аттестации
по образовательным программам среднего общего образования.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
среднего общего образования составляет 2 года. Количеств учебных занятий за 2
года на одного обучающегося – не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не
более 37 часов в неделю).
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

10А, 11А класса
технологического (инженерного) профиля

МОУ «Майнский многопрофильный лицей имени В.А. Яковлева»
на 2025-2026 учебный год

Предметные области Учебные предметы
10 А
класс

год 11 А
класс

год

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 2 68 2 68
Литература 3 102 3 102

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа
У

4 136 4 136

Геометрия У 3 102 3 102
Вероятность и
статистика У

1 34 1 34

Информатика 1 34 1 34
Естественно-научные
предметы

Физика У 5 170 5 170
Химия 1 34 1 34
Биология 1 34 1 34

Общественно-научные
предметы

История 2 68 2 68
Обществознание 2 68 2 68
География 1 34 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68
Основы безопасности и
защиты Родины

ОБЗР 1 34 1 34

Индивидуальный проект 1 34

Итого 33 1122 32 1088
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные предметы
(курсы)

Избранные вопросы
математики

1Э 34 1Э 34

Трудные вопросы
орфографии и пунктуации

1Э 34

Итого 1 34 2 68
Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузка

34 1156 34 1156



7

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

10Б, 11Б класса
естественно - научного профиля с углубленным изучением предметов

психолого-педагогической направленности
МОУ «Майнский многопрофильный лицей имени В.А. Яковлева»

на 2025-2026 учебный год

Предметные области Учебные предметы
10 Б
класс

год 11 Б
класс

год

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 2 68 2 68
Литература 3 102 3 102

Иностранный язык Иностранный язык 3 102 3 102

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа

2 68 3 102

Геометрия 2 68 1 34
Вероятность и статистика 1 34 1 34
Информатика 1 34 1 34

Естественно-научные
предметы

Физика 2 68 2 68
Химия У 3 102 3 102
Биология У 3 102 3 102

Общественно-научные
предметы

История 2 68 2 68
Обществознание 2 68 2 68
География 1 34 1 34

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68

Основы безопасности и
защиты Родины

ОБЗР 1 34 1 34

Индивидуальный проект 1 34

Итого 31 1054 30 1020
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Элективные предметы
(курсы)

Основы педагогики и
психологии

1Э 34 1Э 34

Возрастная физиология 1Э 34
Избранные вопросы
математики

1Э 34 1Э 34

Избранные вопросы
обществознания

1Э 34

Трудные вопросы
орфографии и пунктуации

1Э 34

Итого 3 102 4 136
Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузка

34 1156 34 1156
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